Ville d'Haubourdin

lundi 27 octobre au vendredi 07 novembre 2025

Noa et Papille

& Produit de la mer durable (@) Appelation dorigine protégée

@ produit local

© produit frangais

@Pla( végétarien

laute valeur environnementale

@ ndication geographique protégée (@) Marée fraiche

Q Nouvelle recette

@2 Label rouge

CEufs plein air

lundi 27 mardi 28 mercredi 29 jeudi 30
Salade verte aux croutons R
I R . Betteraves rouges en vinaigrette
vinaigrette a la ciboulette
s . Salade coleslaw ( carottes, chou
Macédoine mayonnaise
blanc)
XKk )%k ) XKk )%k @ XKk
o Filet de hoki sauce basquaise Escalopelde dmde‘ 0 Roti de boeuf Saucisse chipolatas Doigts de sorciere dégoulinants
- sauce champignons creme sauce au thym . X
ﬂ ’ . 3 o et sang de vampire (beignets
o Boulettes de Ien_tll/es et sarrasin Dés de colin d'Alaska sauce au Saucisse végétale au blé sticks de mozzarella et ketchup)
-1 sauce champignons creme thym
w . N -
a !ﬁ Pommes de terre vapeur Riz m Ble Eﬂ Pates fusilli et sauce tomate
" =] Mousse de cervelle de courge
- Epinards en branche Petits pois Poélée champétre B Emmental rapé (purée de courge butternut)fiy
E *ok % kKK *ok % kKK ok %
w q a .
o Brie Montcadi cro(ite noire Lait de fantom(_s coagule
(coulommiers)
Saint Paulin Blichette lait de mélange
*ok % kKK *ok % kKK \
Con:\pt?te de poire Petit fromage blanc aux fruits Entremets flgn saveur vanille Fruit de saison . .
allégée en sucre nappé caramel Tarte a la boue du marais (tarte
. . . ) , . . . au chocolat) ¢
Fruit de saison Petit fromage frais sucré Creme dessert saveur vanille au choix
lundi 03 mardi 04 mercredi 05 jeudi 06 vendredi 07
Journée de la gentillesse
L Houmous de chou-fleur et chips W‘ﬁ. e |
Céleri remoulade . CENTILLESSE
tortilla ey o0p
Salade d'agrumes (salade verte, Salade de pommes de erre Y ¥
mandarine, pomelo) sauce kebab [ e
* ok % kKK %ok % @ %ok %
Boulette de mouton et boeuf Riz sauce tomate, lentilles corail P Coquillettes sauce carottes,m . . . .
Nuggets de poulet o 2 R . . Filet de poisson frais sauce citron
sauce curry et égrené végétal chan&glgnons, dinde et butternut
: i a2
g Coquillettes sauce butternut,
: (- Hoki sauce curry Beignets de calamar carottes, ricotta et fromage de
- brebis 231
S S 3] . . oV . e
@ emoule = Frites et mayonnaise ‘ 2o Pommes de terre persillées
Légumes couscous 7> Haricots verts aux oignons ~  Emmental rapé Fondue de poireaux
X%k > KKk X%k KKk X%k
Mimolette S Fromage fondu Vache qui rit Saint Nectaire @)
Fromage frais Tartare Emmental
X%k KKk X%k KKk X%k
Fruit de saison Yaourt nature sucré Fruit de saison Beignet parfum chocolat noisette| Créme dessert saveur caramel
) Yaourt aromatisé saveur ) .
au choix . o au choix Mousse saveur citron
framboise
(@) Viande charolaise €3 produit décongels & Centification environnementale de niv.2 [l Produit issu de I'agriculture biologique

sodexg

Tout commence au quotidien




Ville d'Haubourdin

lundi 10 novembre au vendredi 21 novembre 2025

N
Villew‘

d'HAUBOURDIN

lundi 10

CEuf dur mayonnaise
a
Carottes rapées en vinaigrette

EEES

Boulettes de lentilles et sarrasin

mardi 11

mercredi 12

EEES

Parmentier de colin d'Alaska a la
purée de potiron

jeudi 13

@5& kK

Sauté de beeuf sauce aigre douce

Salade de haricots beurre a
I'échalote en vinaigrette

Betteraves rouges et mais en
vinaigrette
* ok %

2 Escalope de porc sauce
printaniere

w .
o S . Galette de boulgour et pois
= Emincé de saumon sauce aigre . o
< chiche a l'orientale et sauce
=l douce rintaniére
o Férié p
8 Pommes de terre vapeur Riz Pates penne
Salsifis a la provencale Brocolis [ Emmental rapé
X%k X%k KKk X%k
Fromage frais P'tit louis Camembert
Fromage fondu carré Edam
X%k X%k KKk X%k
m Yaourt fermier aromatisé € Fruit de saison Tarte au flan Fruit de saison
Eﬁ Yaourt fermier nature au choix Tarte aux pommes normandes au choix
lundi 17 mardi 18 mercredi 19 MSSION jeudi 20 vendredi 21
= = = Bl
Semaine anti-gaspi
. s . L . Salade verte et cro(itons en
Saucisson a I'ail et cornichon & Macédoine mayonnaise L
« vinaigrette
Rillettes de sardines et céleri Chou blanc et dés de mimolette Céleri rapé sauce cocktail
%ok % kKK * k% - kKK %ok %
5 AB
LR R = . ,
4 a . a 3 . Pizza a la tomate, emmental et Aiguillettes de poulet sauce 0 Steak haché de beeuf
Colin d'Alaska pané au riz soufflé| Sauté de porc sauce aux olives : N
w mozzarella paprika creme et sauce ketchup du chef
3
] incé végétal bié et poi o 2
j Emincé végétal blé et pois sauce . ] . Omeletteg, et sauce ketchup
. Hoki sauce paprika creme
o aux olives du chef
9 Pommes de terre quartier avec
) Purée de panais Mélange 5 céréales Salade verte en vinaigrette Pates coquillettes 5 peauq
Eﬂ Carottes a 'ail Emmental rapé Eﬁ - Petits pois mijotés
*ok % kKK %ok % kKK . *ok %
Cantal Tomme blanche
Brie Gouda
%ok % kKK %ok % kKK *ok %
Dessert lacté gélifié saveur : ; . Cake a la banane et peau de . .
9 Fruit de saison Crumble aux fruits rouges Fruit de saison
chocolat banane
Dessert lacté gélifié saveur . e . o~ .
van?lle au choix Fromage blanc et brisures d'Oréo au choix
(@) Viande charolaise €3 produit décongels & Certification environnementale de niv.2 [ Produit issu de I'agriculture biologique
& Produit de la mer durable (@) Appelation dorigine protégée aute valeur environnementale @2 Label rouge *
@ Produit local @ indication géographique protégée ) Marée fraiche Eufs plein air SOdeXO
OProduit francais @Pla( végétarien Q Nouvelle recette foliticommenice agiictidisy




