Ville de Haubourdin
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lundi 24 mardi 25 mercredi 26 jeudi 27 vendredi 28

Carottes rapées en

vinaigrette
Kk k

Sauté de veau sauce fagon
blanquette

Dés de colin d'Alaska sauce
facon blanquette

-
[a]
=]
=

Riz

Légumes de la blanquette
XXk

Fromage petit moulé saveur
noix
kK k

Fruit de saison

lundi 01

Salade de haricots blancs
sauce ravigote

kk >k

Escalope de dinde

MIDI

Omelette

Semoule
Ratatouille
Kk k
Saint Nectaire
Xk k

Fruit de saison

lundi 08

CEuf dur mayonnaise
kK k
Coquillettes sauce butternut

cheddar dés de volaille et
crumble cheddar

Coquillettes sauce butternut
cheddar et crumblé salé au
cheddar

MIDI

kk >k

Saint Paulin

kk >k

Fromage frais aux fruits

lundi 15

Céleri rémoulade

Kk k
Couscous aux boulettes de
sarrasin et merguez,
semoule et [égumes
couscous
Couscous aux boulettes de
sarrasin, semoule et
légumes couscous

MIDI

%Kk

Cantal
Xk k

Fruit de saison

Salade de lentilles a

|'échalote en vinaigrette
Kk k

Saucisse chipolatas facon
rougail

Saucisse végétale fagon
rougail

Purée aux 3 légumes
(carottes, navet, céleri)

kk >k

Coulommiers
Kk k

Fromage blanc brisures
d'Oreo

mardi 02

Salade d'automne (salade
verte, pommes noix,

croQtons)
Xk k

Boulettes de lentilles et
sarrasin sauce cantadou
agrumes et potiron

Pommes de terre
boulangéres

Brocolis
Kk k

Fromage frais Cantafrais
Xk kK

Yaourt fermier aromatisé

mardi 09

Rillettes de thon

kK k

Escalope de porc sauce
échalote

Emincé végétal blé et pois
sauce échalote

Pommes de terre vapeur

Epinards a la creme
XXk

Edam
Xk kK

Compote pomme carotte
cannelle

mardi 16

Saucisson a l'ail et
cornichon
Crudité

%Kk

Sauté de beoeuf sauce
gardiane

Hoki sauce facon gardiane

Blé

Chou-fleur a I'ail
Xk %k

Mimolette
Xk kK

Fromage frais nature sucré

Cake a I'emmental

kKK

Poulet roti sauce
provencale

Hoki sauce provencale

Pommes de terre vapeur

Chou-fleur persillé

kk ok

Montcadi crolte noire
Xk %k

Banane et sauce au
chocolat

mercredi 03

Céleri rémoulade
Xk k

Maraconis semi complets
sauce saumon, creme et
aneth

Emmental répé

kKK

Bleu
Xk kK

Fruit de saison

mercredi 10

Salade verte et cro(itons en

vinaigrette
Kk k

Steak haché de beeuf sauce
barbecue

Galette de boulgour pois
chiches emmental a
|'orientale et sauce

barbecue

Frites / Pommes sautées

Duo de haricots beurre et
verts persillés

kk >k

Gouda

kk >k

Fruit de saison

mercredi 17

Carottes rapées vinaigrette
passion

kKK

Jambon blanc

Nuggets de blé

Purée de pomme de terre

Petits pois
kk ok

Tomme grise
Xk kK

Entremets saveur vanille

CEuf dur mayonnaise

kKK

Colin d'Alaska sauce basilic

Boulgour

Haricots verts persillés

ok k

Edam
Kk k

Gateau yaourt et sauce
caramel

jeudi 04

Galantine de volaille et
cornichon

Crudité
Xk kK

Gratin de pommes de terre,
lardons et fromage a
tartiflette

Gratin de pommes de terre
et fromage a tartiflette

Salade verte en vinaigrette

%Kk

Tomme grise
Xk kK

Creme dessert saveur
vanille

jeudi 11

Crépe a I'emmental

%Kk

Poisson frais sauce aux
agrumes

Riz

Carottes au jus
XXk

Pont I'Evéque
Xk k
Yaourt aromatisé a
la framboise
jeudi 18
Repas de Noél

Cake aux 2 saumons

kK

Emincé de dinde sauce aux
légumes d'antan

Boulettes orge, chévre et
miel sauce aux légumes
d'antan

Pommes dauphine

Légumes d'Antan
Kk k

Fromage frais Chanteneige
Xk k

Bliche patissiere créme au
beurre au chocolat

Potage du jour
Tartinade avocat chips de
mais
Xk k

Fusillis sauce tomate et
égrené végétal facon
bolognaise

Emmental rapé

kk ok

Saint Paulin
KKk

Entremets flan saveur
pistache

vendredi 05

Potage du jour
Salade de carottes et chou
rouge fagon coleslaw

kk >k

Sauté de beeuf sauce curry

Dés de colin d'Alaska sauce
curry

Riz
Jardiniere de légumes
Kk k

Mimolette
Xk kK

Barre bretonne et creme
anglaise

vendredi 12

Potage du jour
Chou blanc et dés de

mimolette en vinaigrette
Kk k

Parmentier au canard,
haricots blancs et purée de
céleri

Parmentier a I'égrené
végétal a la purée de céleri

kk ok

Montcadi cro(te noire

kk ok

Cake au citron

vendredi 19

Potage du jour

Betteraves rouges en
vinaigrette

kKK

Colin d'Alaska pané au riz
soufflé et sauce tomate

Pates fusilli

Emmental rapé
Kk k

Edam
Xk k

Fruit de saison






